
 

    HORARIO DE LA SEMANA 
Domingo   10:45 h.  Escuela Dominical para niños 

Domingo   10:45 h.  Escuela Dominical para adultos 

Domingo   11:45 h.  Culto de Comunión y Adoración 

Martes      18:00 h.  Obra Social 

Martes      20:15 h.  Reunión de Oración 

Jueves       18:00 h.  Estudio Bíblico para Señoras 
 

AGENDA: FEBRERO 
Día   06 :  Macrográfico en Cuéllar Y JCAD 

Día   27 :  Reunión de las Señoras y Señoritas  

 

 
 

CUMPLEAÑOS de CUMPLEAÑOS de CUMPLEAÑOS de CUMPLEAÑOS de FFFFEEEEBRBRBRBREROEROEROERO    
    
    09 Santiago Galán09 Santiago Galán09 Santiago Galán09 Santiago Galán    
12 Mª Ángeles Santiago12 Mª Ángeles Santiago12 Mª Ángeles Santiago12 Mª Ángeles Santiago    
12 Esther R.12 Esther R.12 Esther R.12 Esther R.    

 

 

 

 
“Orando en todo tiempo con toda oración y súplica en el Espíritu, y velando en ello con 

toda perseverancia y súplica por todos los santos; y por mí a fin de que al abrir mi boca me 

sea dada palabra para dar a conocer con denuedo el misterio del evangelio” 

Efesios 6:18, 19. 
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“Dios es nuestra  fortaleza, nuestro pronto auxilio en las 

tribulaciones”.  
Salmo 46:1. 

 

 La duda se nos presenta a menudo en esta forma: "¿Por qué Dios 

no me ayudó antes?"  Porque no consideró que era el momento oportuno. 

Primeramente, él debe acomodarte a la tribulación y hacer que 

aprendas tu lección por medio de ella. Su promesa es, "estaré con él en la  

tribulación, le libraré y le honraré". E1 debe estar contigo primeramente en 

la tribulación todo el día y toda la noche. Después, te sacará de ella. Pero 

esto no acontecerá hasta que deseches tu inquietud y enojo acerca de ella y 

te calmes y tranquilices. Entonces él dirá: "es suficiente". 

Dios usa la tribulación para enseñar grandes lecciones a sus hijos. 

Su propósito es educarnos por medio de ella. cuando la tribulación ha 

cumplido recibimos gloriosa hay un verdadero considera como 

dificultades, su objetivo, entonces una recompensa por medio. En ella hay 

gran gozo y un  verdadero valor.  Dios no considera las tribulaciones sino 

como oportunidades que nos concede. 

Oímos decir a cierto anciano una frase que jamás olvidaremos:  "Cuando 

Dios te prueba entonces es la ocasión oportuna para probarle tú a él, 



poniendo a prueba sus promesas y reclamando de él la fortaleza necesaria 

para vencer tus pruebas y convertirlas en victorias". 

Hay dos caminos para salir de una prueba. Uno, consiste en tratar de 

quitarse la prueba de encima lo más pronto posible y estar contento cuando 

ha pasado. El otro, es considerarla como un medio preparado por Dios para 

que reclamemos una  bendición. 

Mayor que las que  hasta entonces  hemos obtenido, saludándola, así, 

con gozo, como una oportunidad que se nos presenta para obtener una 

medida mayor de la gracia divina. De este modo, aun los enemigos se 

convierten en una ayuda, y las cosas que parecían estar contra nosotros se 

transforman en instrumentos para promover nuestro progreso en el camino 

espiritual. Esto es ser "más que vencedores por medio de aquel que nos 

amó". 

   De “manantiales en el Desierto”.  
 

 

Salud - Consejos muy importantes 
 
 

Contesta el teléfono por el oído IZQUIERDO 
No tomes café DOS VECES al DIA.  
No tomes pastillas con agua FRIA  
No consumas alimentos PESADOS después de las 5 de la tarde.  
Reduce la cantidad de ACEITE en los alimentos que consumes.  

Toma mas  AGUA en la mañana, menos en la noche. 

Conserva tu distancia de los RECARGADORES  de teléfonos 
inalámbricos, de casa o celular. 
 
No uses teléfonos inalámbricos ó audífonos por un periodo de tiempo 

LARGO.  

La mejor hora para dormir es de las 10pm de la noche a las 6am de 

la mañana. 
No te acuestes inmediatamente después de tomar un 

medicamento antes de dormir. 

Cuando la batería esta baja en la ULTIMA barra, no contestes el 

teléfono, ya que la radiación es 1000 veces más. 

 
 

¡NO OLVIDEMOS LA ORACIÓN! 
 
Anima a todos a orar. Los dedos de la mano les recordarán por 
quién tienen que interceder. 
 
El dedo pulgar nos hace pensar en las cosas que tenernos más 
cerca, en los que nos rodean, nuestros familiares. 
 
El dedo índice, el que usamos para señalar, puede 
recordarnos a los que nos enseñan el camino de Dios, 
maestros, pastores, misioneros. 
 
El dedo corazón trae a nuestra memoria a los que Dios ha 
puesto en autoridad sobre nosotros, las autoridades de la 
ciudad y de la nación. 
 
El dedo anular dicen que es el dedo más débil. Puede 
recordarnos orar por los enfermos y los que pasan por 
dificultades. 
 
El dedo meñique, el más pequeño, nos hace pensar en nosotros 
mismos, y nuestras necesidades personales. 
 
Es muy importante que todos adquieran el hábito de orar y que 
aprendan a interceder por otros y no ser egoístas en sus 
peticiones. 

Fuente: Espigas Escogidas 


